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1. Organizacao e Gestdo das Orientagdes Curriculares na Educacéo Pré-Escolar
A educacfo pré-escolar destina-se a criangas entre os trés e os seis anos de idade. E de

frequéncia facultativa com uma componente letiva de 25 horas semanais.

Areas de Contetido das Orientagdes Curriculares Carga horaria
semanal —Horas
Pré-Escolar

Formagdo Pessoal e Social
- Construcao da Identidade e da Autoestima
- Independéncia e Autonomia
- Consciéncia de si como aprendente
- Convivéncia Democratica e Cidadania
Expressdo e Comunicag@o
- Educagdo fisica (a)
- Educagdo artistica
- Artes Visuais
- Jogo Dramatico/Teatro
- Expressao Musical (b)
- Danga
- Linguagem Oral e Abordagem a escrita
- Matematica
Conhecimento do Mundo
- Introduc¢ao a metodologia cientifica
- Abordagem as ciéncias

25

Cidadania e Desenvolvimento (c)

Total (d) 25

(a) Coadjuvacdo em Educacdo Fisica por um docente do GR260.

(b) Coadjuvagdo em Expressdo Musical por um docente do GR 250.

(c) Areas de integragdo curricular transversal, potenciadas pela dimensdo globalizante da
educacdo pré-escolar.

(d) Cada Jardim de Infancia gere, no ambito da sua autonomia, o desenvolvimento de todas as
areas, para que o total da componente letiva incorpore o tempo inerente as brincadeiras livres
a desenvolver durante as atividades letivas com excec¢do do periodo de almoco.

(e) Projeto Robédtica (Turma B da EB JI Major David Neto).



1. Organizacéao e Gestdo do Curriculo do 1° ciclo do Ensino Basico
Este ciclo de ensino integra, nos quatro anos de escolaridade, a oferta obrigatdria de Atividades de

Enriquecimento Curricular, de frequéncia facultativa, com uma carga horaria semanal de cinco horas,

a desenvolver no ensino basico, com natureza eminentemente ludica, formativa e cultural.

1.1. Matriz curricular Matriz curricular do 1° e 2 ° anos do 1° ciclo (Decreto-Lei
55/2018 de 6 de julho)

Componentes do curriculo Carga horéaria
semanal (a) — Horas
1°%no
Portugués 7
Matematica @ 7
Estudo do Meio ) g 3
Educacéo Artistica 2 g |z
(Artes Visuais, Expressdo Dramatica / Teatro, | 83 | ¢ 5
Danca e MUsica) (b) 39S | F
Educacao Fisica (b) OS
Apoio ao Estudo (c) é 2
Oferta Complementar (d) Encontr’arte 1
Total (f) 25

A) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de

B)

C)

D)

E)

F)

G)

H)

curriculo.

E dada a possibilidade a escola de prever coadjuvacbes na Educacdo Artistica e na
Educacdo Fisica, sempre que adequado, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos
disponiveis.

O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de
integracao de varias componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, o0 tratamento e a
selecédo de informacao.

A nova componente, criada pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar,
Encontr’ Arte, apresenta identidade e documentos curriculares proprios e é leccionada pelo
professor titular.

Avrea de integracéo curricular transversal, potenciadas pela dimenséo globalizante do ensino
neste ciclo.

Os tempos da componente letiva constantes da matriz, incorporam o tempo inerente ao
intervalo entre as actividades letivas com exce¢do do periodo de almoco.

As TIC sdo uma oferta disponibilizada pelo Agrupamento, de modo a colaborar na
implementacéo e dinamizagdo do DAC.

A Educacdo Moral e Religiosa é de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa.



1.2. Matriz curricular dos 3° e 4° anos do 1° ciclo (Decreto-Lei n.° 176/2014, de 12 de

julho)
Componentes do curriculo Carga horéaria | Carga horaria
semanal (a) — Horas | semanal (a) — Horas
3%ano 4°ano
Portugués / !
Matemética 7 7
Estudo do Meio 3 3
Expressbes  Artisticas e  Fisico-
Motoras
3 3
Apoio ao Estudo (b) 2 2
Oferta Complementar (c) IP1 1 1
Inglés 2 2
Total (d) 25 25
Educacédo Moral e Religiosa (e) 1 1
(@) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

(b) Apoio aos alunos na criacdo de métodos de estudo e de trabalho, visando prioritariamente o

(©)

(d)

reforgo do apoio nas disciplinas de Portugués e de Matematica, de acordo com o n.° 1 do artigo
13.°

Atividades a desenvolver em articulagdo, integrando acBGes que promovam, de forma
transversal, a educacdo para a cidadania e componentes de trabalho com as tecnologias de
informacdo e de comunicag&o, de acordo com o n.° 2 do artigo 12.°. Esta componente apresenta
identidade e documentos curriculares proprios. Nos 3.° e 4.° anos (IP1) é leccionada em
coadjuvagdo com um docente das TIC. A oferta complementar do Agrupamento apresenta
identidade e documentos curriculares proprios.

Os tempos da componente letiva constantes da matriz, incorporam o tempo inerente ao intervalo

entre as actividades letivas com excecéo do periodo de almoco.

(e) A Educacdo Moral e Religiosa € de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

()

No 3° ano de escolaridade existem duas turmas com projecto “Equipa Educativa”.



1. Organizacéo e Gestdo do Curriculo do 2° ciclo do Ensino Bésico

1.1. Matriz curricular Matriz curricular do 5° ano do 2° ciclo (Decreto-Lei 55/2018
de 6 de julho)

Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal
Minutos
5%ano
Areas disciplinares / Disciplinas:
Linguas e Estudos Sociais 525
Portugués (e) 200
Inglés (e) 150
Historia e Geografia de Portugal 150
Cidadania e Desenvolvimento 25 (semestral)
Matematicas e Ciéncias 350
Matemaética 250
Ciéncias Naturais 100
Educacdo Artistica e Tecnologica 325
Educacéo Visual 100
Educacédo Tecnoldgica 100
Educacdo Musical 100
Tecnologias de Informacdo e Comunicagao 25 (semestral)
Educacéo Fisica 150
Total 1350
Oferta Complementar (b)
Apoio ao Estudo (c) 100
Complemento a Educagao Artistica (d) Expresséo Plastica / 100
Pintura (d)
Educacdo Moral e Religiosa (i) 50

() A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea e) do n°2 do artigo 19° pelo que as disciplinas de Cidadania e
Desenvolvimento e TIC funcionam em regime semestral.

(b) Componente destinada & criacdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo, através
da utilizacdo do conjunto de horas de crédito. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia
obrigatoria quando exista(m) pelo que o Agrupamento ndo oferece a disciplina de oferta complementar.
Né&o existe no agrupamento.

(c) Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta é objeto de decisdo da escola, bem como a sua
organizagdo, o tempo que Ihe é destinado e as regras de frequéncia. Duas horas semanais de apoio ao
estudo, sendo no 1° periodo para aquisicdo de habitos e métodos de trabalho, e no 2° e 3° periodos para
reforco das aprendizagens objecto de Provas de Aferi¢cdo. No 1° periodo € de frequéncia obrigatdria
para todos e no 2° e 3° periodos mediante proposta do Conselho de Turma.

A disciplina de Ciéncias Naturais tem 50 minutos de coadjuvacao.



(d) Componente que possibilita a frequéncia de outros dominios da érea artistica de oferta obrigatéria
e frequéncia facultativa cuja oferta do Agrupamento é a Expressao Plastica /Pintura.

(e) Existéncia de turnos, com duracdo de 50 minutos, para as disciplinas de Portugués e Inglés com o
objectivo de um reforgco da componente oral.

(f) Criag&o de uma sala de estudo, com a duragéo de duas horas, a funcionar a quarta feira a tarde em
comum para todas as turmas de cada ano de escolaridade, para o reforco das aprendizagens nas
diferentes disciplinas.

(9) Apoio aso alunos de PLNM.

(h) Tutorias para os alunos com duas ou mais retencdes.

(i) A Educacao Moral e Religiosa é de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa.



1.2. Matriz curricular do Curso basico de musica do 6° ano do 2° ciclo (Portaria

223-A/2018 de 3 de agosto)

Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal
Minutos
6° ano
Areas disciplinares / Disciplinas:
Linguas e Estudos Sociais 550
Portugués (e) 200
Inglés (e) 150
Historia e Geografia de Portugal 150
Cidadania e Desenvolvimento 50
Matematicas e Ciéncias 350
Matematica (f) 250
Ciéncias Naturais 100
Educacdo Artistica e Tecnologica 325
Educacéo Visual 90
Formagcdo Artistica Especializada 315
Formacéo Musical e Classes de Conjunto 225
Formagao Musical 150
Classes de Conjunto - Coro 100+25
Instrumento (d) 90
Educacéo Fisica 135
Total 1350
Oferta Complementar (b)
Apoio ao Estudo (c) 100
Educacdo Moral e Religiosa (j) 50
(@) A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral,

(b)

(©)

(d)
(€)

()

semestral, ou outro, de acordo com a alinea e) do n°2 do artigo 19°.

Componente destinada a criacdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo,
através da utilizacdo do conjunto de horas de crédito. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas
de frequéncia obrigatoria quando exista(m) pelo que o Agrupamento nao oferece a disciplina
de oferta complementar. N&o existe no agrupamento.

Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta é objeto de decisdo da escola, bem como a
sua organizacéo, o tempo que Ihe é destinado e as regras de frequéncia. Duas horas semanais
de apoio ao estudo, sendo no 1° periodo para aquisi¢do de habitos e métodos de trabalho, e
no 2° e 3° periodos para reforco das aprendizagens objecto de Provas de Aferi¢do. No 1° periodo
é de frequéncia obrigatoria para todos e no 2° e 3° periodos mediante proposta do Conselho de
Turma.

Flauta Transversal, Guitarra classica, Violino, Piano, Saxofone e Trompete.

Existéncia de turnos, com a duracdo de 50 minutos, para as disciplinas de Portugués e Inglés
com o objectivo de um refor¢o da componente oral.

Coadjuvacdo de Matematica por outro docente com a duracdo de 50 minutos.
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(9) Criagdo de uma sala de estudo, com a duracédo de duas horas, a funcionar a quarta-feira a tarde
em comum para todas as turmas de cada ano de escolaridade, para o reforco das aprendizagens
nas diferentes disciplinas.

(h) Apoio aos alunos de PLMN.

(i) Tutoria para os alunos com duas ou mais retencdes.

(J) A Educacdo Moral e Religiosa € de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa.
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1.3. Matriz curricular do 6 ano do 2° ciclo ((Decreto-Lei 55/2018 de 6 de julho))

Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal
Minutos
6° ano
Areas disciplinares / Disciplinas:
Linguas e Estudos Sociais 525
Portugués (e) 200
Inglés (e) 150
Historia e Geografia de Portugal 150
Cidadania e Desenvolvimento 25 (semestral)
Matematicas e Ciéncias 350
Matematica 200
Ciéncias Naturais 150
Educacdo Artistica e Tecnologica 325
Educacéo Visual 100
Educacdo Tecnolégica 100
Educacdo Musical 100
Tecnologias de Informacdo e Comunicacao 25 (semestral)
Educacdo Fisica 150
Total 1350
Oferta Complementar (b)
Apoio ao Estudo (c) 100
Complemento a Educagdo Artistica (d) Expressdo Plastica / 100
Pintura (d)
Educacdo Moral e Religiosa (i) 50

(a) A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea €) do n°2 do artigo 19°, pelo que as disciplinas de Cidadania e
Desenvolvimento e TIC funcionam em regime semestral.

(b) Componente destinada & criacdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo, atraves
da utilizacdo do conjunto de horas de crédito. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia
obrigatdria quando exista(m) pelo que o Agrupamento ndo oferece a disciplina de oferta complementar.
Nao existe no agrupamento.

(c) Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta é objeto de decisdo da escola, bem como a sua
organizagdo, o tempo que Ihe é destinado e as regras de frequéncia. Duas horas semanais de apoio ao
estudo, sendo no 1° periodo para aquisicdo de habitos e métodos de trabalho, e no 2° e 3° periodos para
reforco das aprendizagens objecto de Provas de Afericdo. No 1° periodo é de frequéncia obrigatéria
para todos e no 2° e 3° periodos mediante proposta do Conselho de Turma.

A disciplina de Ciéncias Naturais tem 50 minutos de coadjuvacao.

(d) Componente que possibilita a frequéncia de outros dominios da &rea artistica de oferta obrigatéria
e frequéncia facultativa cuja oferta do Agrupamento € a Expressao Plastica /Pintura.

(e) Existéncia de turnos, com duracdo de 50 minutos, para as disciplinas de Portugués e Inglés com o

objectivo de um reforgco da componente oral.
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(f) Criagdo de uma sala de estudo, com a duracdo de duas horas, a funcionar a quarta feira a tarde em
comum para todas as turmas de cada ano de escolaridade, para o reforco das aprendizagens nas
diferentes disciplinas.

(9) Apoio aso alunos de PLNM.

(h) Tutorias para os alunos com duas ou mais retengdes.

(i) A Educacdo Moral e Religiosa é de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.

13
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1. Organizacao e Gestdo do Curriculo do 3° ciclo do Ensino Basico

1.1. Matriz curricular do 7° ano do 3° ciclo (Decreto-Lei 55/2018 de 6 de julho)

Componentes do curriculo (b) Carga horéria semanal (a)
Minutos
7°ano
Areas disciplinares / Disciplinas:
Portugués (f) 200
Linguas Estrangeiras 250
Inglés (f) 150
Lingua Estrangeira Il 100
Ciéncias Sociais e Humanas 275
Historia 250 (semestral)
Geografia 250 (semestral)
Cidadania e Desenvolvimento 25 (semestral)
Matematica(d) 200
Ciéncias Fisico-Naturais 250
Ciéncias Naturais (i) 150
Fisico-Quimica (i) 100
Educacdo Artistica e Tecnologica 175
Educacéo Visual 100
Complemento a Educacéo Artistica (c) — Expressdo Dramatica 50
/ Expresséo Musical
Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo 25 (semestral)
Educacdo Fisica 150
Total 1500
Educacdo Moral e Religiosa (j) 50

(a) A carga horéria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

(b) A organizacao do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea e) do n°2 do artigo 19°, pelo que as disciplinas de Histéria e Geografia e
Cidadania e Desenvolvimento e TIC funcionam em regime trimestral.

(c) Oferta de Educacdo Tecnoldgica e ou de outra na area artistica, privilegiando, para o efeito, os
recursos humanos disponiveis. A oferta de complemento a Educacdo Artistica esta dividida em
Expressao Musical e Expressdo Dramatica e visa desenvolver as capacidades expressivas dos alunos:
imaginacao, razdo e emocdo, explorar diferentes formas e linguagens artisticas e desenvolver no aluno
0 sentido estético e a criatividade. A disciplina é semestral e esta dividida por turnos, metade da turma
tem Expressdo Musical e a outra metade Expressao Dramaética, garantindo a carga horéria de um tempo
semanal no horério dos alunos.

(d) Atribuicdo de uma hora semanal, ao longo do ano letivo, no 7° ano, para reforco das aprendizagens
a Matematica.

(e) Criacdo de uma sala de estudo, com a duragdo de duas horas, a funcionar a quarta feira a tarde em
comum para todas as turmas de cada ano de escolaridade, para o reforco das aprendizagens nas
diferentes disciplinas.
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(F) Existéncia de turnos, com a duracgdo de 50 minutos, para as disciplinas de Portugués e Inglés com o
objectivo de um reforco da componente oral.

(9) Apoio aos alunos de PLNM.
(h) Tutoria para os alunos com duas ou mais retengoes.
(i) Desdobramento /turno, com a duragdo de 50 minutos, das Ciéncias Naturais e Fisico Quimica.

(i) A Educacdo Moral e Religiosa é de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.
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1.2. Matriz curricular do 8° ano do 3° ciclo (Decreto-Lei 55/2018 de 6 de julho)

Componentes do curriculo (b) Carga horéria semanal (a)
Minutos
8%ano
Areas disciplinares / Disciplinas:
Portugués 200
Linguas Estrangeiras 250
Inglés 150
Lingua Estrangeira Il 100
Ciéncias Sociais e Humanas 275
Histéria 250 (semestral)
Geografia 250 (semestral)
Cidadania e Desenvolvimento 25 (semestral)
Matematica(d) 200
Ciéncias Fisico-Naturais 300
Ciéncias Naturais 150
Fisico-Quimica 150
Educacdo Artistica e Tecnologica 175
Educacéo Visual 100
Complemento a Educacdo Artistica (c) — Expressao Dramatica 50
/ Expressdo Musical
Tecnologias de Informacdo e Comunicacao 25 (semestral)
Educacao Fisica 150
Total 1550
Educacdo Moral e Religiosa 50

(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

(b) A organizacao do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea e) do n°2 do artigo 19°, pelo que as disciplinas de Hist6ria e Geografia e
Cidadania e Desenvolvimento e TIC funcionam em regime trimestral.

(c) Oferta de Educacdo Tecnoldgica e ou de outra na area artistica, privilegiando, para o efeito, os
recursos humanos disponiveis. A oferta de complemento a Educagdo Artistica estd dividida em
Expressdo Musical e Expressao Dramética e visa desenvolver as capacidades expressivas dos alunos:
imaginac&o, razdo e emocéo, explorar diferentes formas e linguagens artisticas e desenvolver no aluno
0 sentido estético e a criatividade. A disciplina € semestral e esté dividida por turnos, metade da turma
tem Expressdo Musical e a outra metade Expressao Dramatica, garantindo a carga horaria de um tempo
semanal no horario dos alunos.

(d) Atribuicio de uma hora semanal, ao longo do ano letivo, no 8° ano, para reforco das aprendizagens
a Matemética.

(e) Criagdo de uma sala de estudo, com a duragdo de duas horas, a funcionar a quarta feira a tarde em
comum para todas as turmas de cada ano de escolaridade, para o reforco das aprendizagens nas
diferentes disciplinas.

(f) Existéncia de turnos, com a duracdo de 50 minutos, para as disciplinas de Portugués e LE2 com o
objetivo de um reforgo da componente oral.

(9) Turma de PLNM.
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(h) Tutoria para os alunos com duas ou mais retengoes.
(i) Desdobramento /turno, com a duracdo de 50 minutos, das Ciéncias Naturais e Fisico Quimica.

(i) A Educacdo Moral e Religiosa é de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.
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1.3. Matriz curricular do 9° ano do 3° ciclo (Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho)

ENSINO BASICO GERAL - 3° CICLO
Componentes do curriculo Carga horaria semanal (a) (minutos)
9.° Ano
Portugués (d) 200
Linguas Estrangeiras (d)
Inglés 150
Lingua Estrangeira Il — Francés 100
Ciéncias Humanas e Sociais
¢ | Historia 150
S | Geografia 100
3
S | Matematica (c) 200
o
& | Ciéncias Fisicas e Naturais
'L | Ciéncias Naturais (€) 150
Fisico-Quimica (e) 150
Expressoes e Tecnhologias
Educacdo Visual 150
Educacao Fisica 100
Total 1450
Educacéo Moral e Religiosa (b) 50

(a) Carga horéaria semanal organizada em periodos de 50 minutos.
(b) Disciplina de frequéncia facultativa.
(c) Atribuicdo de uma hora semanal, ao longo do ano letivo, no 9° ano, para reforgo das aprendizagens a

Matematica.

(d) Existéncia de turnos, com a duracdo de 50 minutos, para as disciplinas de Portugués e Inglés no 9° ano

com o objetivo de um refor¢o da componente oral.
(e) Desdobramento /turno, com a duragdo de 50 minutos, das Ciéncias Naturais e Fisico Quimica.

(f) Criagdo de uma sala de estudo, com a duracdo de duas horas, a funcionar a quarta-feira a tarde em
comum para todas as turmas de cada ano de escolaridade, para o refor¢co das aprendizagens nas diferentes

disciplinas.
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(9) Apoio aso alunos de PLNM.

(h) Tutoria para os alunos com duas ou mais retengoes.

19



1.4. Matriz curricular dos cursos CEF - Tipo 3 (Despacho conjunto n® 453/2004 27

de julho 2004)

Curso de Educacao e Formacao (CEF)

Componentes de formacéao

Dominios de

formacéo

Sociocultural

Lingua Portuguesa

Lingua estrangeira

Tecnologias de Informagdo e Comunicacao
Cidadania e Mundo Atual

Higiene, Salde e Seguranca no Trabalho
Educacao Fisica

Cientifica Matematica Aplicada
Disciplina Especifica 2
Tecnoldgica Unidade(s) do itinerario de qualificacdo
associado
Prética Estagio
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1.4.1.Curso de Eletricista de InstalagGes
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1.4.2.Cuidador de Criancas e Jovens
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1. Organizagéo e Gestdo do Curriculo do Ensino Secundario

1.1. Matriz curricular Matriz curricular dos cursos cientifico-Humanisticos — 10°
ano (Decreto-Lei 55/2018 de 6 de julho)

1.1.1.Ciéncias e Tecnologias

Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal em Minutos
10° ano

Geral:

Portugués S 200

Lingua Estrangeira I, Il, I11 (b) % 150

Filosofia (n) = 150

Educagdo Fisica g 150

Especifica: %

Trienal (e) ,; 270

Opcoes (c) -‘E

Bienal 1 (Fisico Quimica) .'§ 350

Bienal 2 (Biologia e Geologia 350
Total 1620

Educacdo Moral e Religiosa 50
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Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal em Minutos
10° ano

Geral:

Portugués (f) . 200

Lingua Estrangeira I, 11, 111 (b) () % 150

Filosofia (h) é 150

Educacéo Fisica é 150

Especifica: §

Trienal (e) é 275

Opgdes (c) =

Bienal 1 (Fisico Quimica ou Biologia e :c; 350

Geologia) (9) O

Bienal 2 (Outra op¢éo) 300
Total 1575

Educacéo Moral e Religiosa (k) 50

(a) A organizacéo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea €) do n°2 do artigo 19°.

(b) O aluno escolhe a lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
béasico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar
uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade
a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitacdo expressa do acréscimo de carga
horéria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

Ciéncias e tecnologias: Biologia e Geologia, Fisico e Quimica A, Geometria descritiva A

(d) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagdo em regime
de articulagéo.

(e) Disciplina Trienal: Matematica A

(f) Turnos nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira, com a duracdo de 50 minutos de acordo
com o ponto 6, do artigo 13, do Despacho Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho.

g) Desdobramento, de acordo com o estipulado na alinea a), do ponto 4, de artigo 14°, do Despacho
Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho, com a duracdo de 100 minutos, nas disciplinas bienais de
Biologia e Geologia, Fisico Quimica A.

h) Reforco de 50 minutos a disciplina de Filosofia.

i) Oferta de Apoio e Salas de Estudo as disciplinas objeto de exames nacionais.

J) Apoio a alunos de PLNM.

k) A Educacdo Moral e Religiosa € de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.
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1.1.2.Linguas e Humanidades

Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal em Minutos
10° ano

Geral:

Portugués < 200

Lingua Estrangeira I, Il, 11 (b) % 150

Filosofia (n) = 150

Educacdo Fisica g 150

Especifica: g

Trienal (e) = 280

Opcoes (c) E

Bienal 1 .'c'é 300

Bienal 2 300
Total 1530

Educacéo Moral e Religiosa (k) 50

(a) A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea €) do n°2 do artigo 19°.

(b) O aluno escolhe a lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar
uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade
a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitacdo expressa do acréscimo de carga
horéria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

Linguas e Humanidades: Geografia A, Latim A, Lingua estrangeira I, Il ou Il e MACS (Matemética
Aplicada as ciéncias Sociais).

(d) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formacdo em regime
de articulacgéo.

(e) Disciplina Trienal: Historia A.

(f) Turnos nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira, com a duracdo de 50 minutos de acordo
com o ponto 6, do artigo 13, do Despacho Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho.
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g) Desdobramento, de acordo com o estipulado na alinea a), do ponto 4, de artigo 14°, do Despacho
Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho, com a duragdo de 100 minutos, na disciplina bienais de Lingua
Estrangeira 2 da formacao especifica.

h) Reforgo de 50 minutos a disciplina de Filosofia.

i) Oferta de Apoio e Salas de Estudo as disciplinas objeto de exames nacionais.

j) Apoio a alunos de PLNM.

k) A Educacdo Moral e Religiosa € de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa.

1.1.3.Ciéncias Sécio-Econémicas

Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal em Minutos
10° ano

Geral:

Portugués (f) T 200

Lingua Estrangeira I, Il, 111 (b) (f) % 150

Filosofia (g) = 150

Educacéo Fisica g 150

Especifica: §

Trienal (e) = 280

Opcdes (c) _<§

Bienal 1 35 300

Bienal 2 300
Total 1530

Educacéo Moral e Religiosa (j) 50

() A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea €) do n°2 do artigo 19°.

(b) O aluno escolhe a lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar
uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade
a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitacdo expressa do acréscimo de carga
horéria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

Ciéncias Socio econdémicas: Economia A, Geografia A e Historia B
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(d) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagdo em regime
de articulagéo.

(e) Disciplina Trienal: Matematica A.

(f) Turnos nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira, com a duragéo de 50 minutos de acordo
com o ponto 6, do artigo 13, do Despacho Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho.

g) Refor¢o de 50 minutos a disciplina de Filosofia.

h) Oferta de Apoio e Salas de Estudo as disciplinas objeto de exames nacionais.

i) Apoio a alunos de PLNM.

j) A Educacdo Moral e Religiosa é de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

1.1.4.Artes
Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal em Minutos
10° ano
Geral:
Portugués (f) = 200
Lingua Estrangeira I, Il, 111 (b) (f) % 150
Filosofia (g) = 150
Educacéo Fisica g 150
Especifica: %
Trienal (e) ot 280
Opcdes (c) %
Bienal 1 8 300
Bienal 2 300
Total 1530
Educacéo Moral e Religiosa (j) 50

() A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea e) do n°2 do artigo 19°.

(b) O aluno escolhe a lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar
uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, poderd cumulativamente dar continuidade
a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitacdo expressa do acréscimo de carga
horéria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.
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Artes Visuais: Geometria Descritiva A, Matematica B e Histdria da Cultura e das Artes.

(d) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagdo em regime
de articulagéo.

(e) Disciplina Trienal: Desenho A.

(f) Turnos nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira, com a duragdo de 50 minutos de acordo
com o ponto 6, do artigo 13, do Despacho Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho.

g) Refor¢o de 50 minutos a disciplina de Filosofia.

h) Oferta de Apoio e Salas de Estudo as disciplinas objeto de exames nacionais.

i) Apoio a alunos de PLNM.

j) A Educac@o Moral e Religiosa é de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.
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1.2. Matriz curricular Matriz curricular dos cursos cientifico-Humanisticos — 11°

ano (Decreto-Lei 55/2018 de 6 de julho)

1.2.1.Ciéncias e Tecnologias

Componentes do curriculo (a)

Carga horaria semanal em Minutos

10° ano
Geral:
Portugués (f) = 200
Lingua Estrangeira I, Il, 111 (b) (f) % 150
Filosofia g 150
Educacéo Fisica g 150
@
Especifica: g
Trienal (e) ot 270
Opcoes (c) %
Bienal 1 (Fisico Quimica) '8 350
Bienal 2 (Biologia e Geologia 350
Total 1620
Educacdo Moral e Religiosa (j) 50
Ou
Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal em Minutos
10° ano
Geral:
Portugués (f) . 200
Lingua Estrangeira I, 11, 111 (b) (f) -\g’ 150
Filosofia é 150
Educacéo Fisica % 150
Especifica: g
Trienal (e) é 275
Opcdes (c) -2
Bienal 1 (Fisico Quimica ou Biologia e :c; 350
Geologia) O
Bienal 2 (Outra op¢éo) 300
Total 1575
Educacéo Moral e Religiosa (j) 50
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(a) A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea €) do n°2 do artigo 19°.

(b) O aluno escolhe a lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
bésico, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar
uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, poderd cumulativamente dar continuidade
a Lingua Estrangeira 1 como disciplina facultativa, com aceitacdo expressa do acréscimo de carga
horaria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

Ciéncias e tecnologias: Biologia e Geologia, Fisico e Quimica A , Geometria descritiva A

(d) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formacéo em regime
de articulag&o.

(e) Disciplina Trienal: Matematica A

(f) Turnos nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira, com a duragdo de 50 minutos de acordo
com o ponto 6, do artigo 13, do Despacho Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho.

g) Desdobramento, de acordo com o estipulado na alinea a), do ponto 4, de artigo 14°, do Despacho
Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho, com a duragdo de 100 minutos, nas disciplinas bienais de
Biologia e Geologia, Fisico Quimica A.

h) Oferta de Apoio e Salas de Estudo as disciplinas objeto de exames nacionais.

i) Apoio a alunos de PLNM.

j) A Educacdo Moral e Religiosa é de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.

1.2.2.Linguas e Humanidades

Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal em Minutos
10° ano

Geral:

Portugués (f) T 200

Lingua Estrangeira I, 11, 111 (b) (f) % 150

Filosofia g 150

Educacéo Fisica g 150

Especifica: §

Trienal (e) ot 280

Opcdes (c) %

Bienal 1 8 300

Bienal 2 300
Total 1530
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Educacéo Moral e Religiosa (j) 50

(a) A organizacéo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea €) do n°2 do artigo 19°.

(b) O aluno escolhe a lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
béasico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar
uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade
a Lingua Estrangeira 1 como disciplina facultativa, com aceitacdo expressa do acréscimo de carga
horaria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

Linguas e Humanidades: Geografia A, Latim A, Lingua estrangeira I, Il ou 1ll e MACS (Matematica
Aplicada as ciéncias Sociais).

(d) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagdo em regime
de articulagéo.

(e) Disciplina Trienal: Historia A.

(f) Turnos nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira, com a duragdo de 50 minutos de acordo
com o ponto 6, do artigo 13, do Despacho Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho.

g) Desdobramento, de acordo com o estipulado na alinea a), do ponto 4, de artigo 14°, do Despacho
Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho, com a duragédo de 100 minutos, na disciplina bienais de Lingua
Estrangeira 2 da formagcdao especifica.

h) Oferta de Apoio e Salas de Estudo as disciplinas objeto de exames nacionais.

i) Apoio a alunos de PLNM.

j) A Educacdo Moral e Religiosa é de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.
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1.2.3.Ciéncias Sécio-Econémicas

Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal em Minutos
10° ano

Geral:

Portugués (f) ) 200

Lingua Estrangeira I, Il, 111 (b) (f) % 150

Filosofia g 150

Educacéo Fisica g 150

Especifica: §

Trienal (e) = 280

Opcdes (c) -‘E

Bienal 1 g 300

Bienal 2 300
Total 1530

Educacdo Moral e Religiosa (i) 50

(a) A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea €) do n°2 do artigo 19°.

(b) O aluno escolhe a lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar
uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade
a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitacdo expressa do acréscimo de carga
horéria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

Ciéncias Socio econdémicas: Economia A, Geografia A e Historia B

(d) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagdo em regime
de articulacgéo.

(e) Disciplina Trienal: Matematica A.

(f) Turnos nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira, com a dura¢do de 50 minutos de acordo
com o ponto 6, do artigo 13, do Despacho Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho.

g) Oferta de Apoio e Salas de Estudo as disciplinas objeto de exames nacionais.

h) Apoio a alunos de PLNM.

i) A Educacdo Moral e Religiosa é de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.
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1.2.4.Artes

Componentes do curriculo (a) Carga horaria semanal em Minutos
10° ano

Geral:

Portugués (f) ) 200

Lingua Estrangeira I, Il, 111 (b) (f) % 150

Filosofia g 150

Educacéo Fisica g 150

Especifica: §

Trienal (e) = 280

Opcdes (c) -‘E

Bienal 1 g 300

Bienal 2 300
Total 1530

Educacdo Moral e Religiosa (i) 50

(a) A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea €) do n°2 do artigo 19°.

(b) O aluno escolhe a lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar
uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade
a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitacdo expressa do acréscimo de carga
horéria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

Artes Visuais: Geometria Descritiva A, Matematica B e Histéria da Cultura e das Artes.

(d) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagdo em regime
de articulacgéo.

(e) Disciplina Trienal: Desenho A.

(f) Turnos nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira, com a dura¢do de 50 minutos de acordo
com o ponto 6, do artigo 13, do Despacho Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho.

g) Oferta de Apoio e Salas de Estudo as disciplinas objeto de exames nacionais.

h) Apoio a alunos de PLNM.

i) A Educacdo Moral e Religiosa é de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.
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1.3. Matriz curricular dos cursos cientifico-Humanisticos - 12°ano (Decreto-Lei n.°
139/2012, de 5 de julho e Portaria n.° 243/2012 de 10 de agosto)

Componentes do curriculo Carga horaria semanal em
Minutos
12° ano

Geral:

Portugués 200+50 (a)

Lingua Estrangeira I, Il, I

Filosofia

Educacéo Fisica 150

Especifica:

Trienal 300+35 (b)

Opcoes (d)

Bienal 1

Bienal 2

Opcdes (e)

Anual 1 150

Anual 2 150
Total 1035

Educacdo Moral e Religiosa (j) 50

(a) Reforgo curricular no altimo ano da disciplina
(b) Reforco curricular no ultimo ano da disciplina trienal
(c) Reforgo curricular de 50 minutos na disciplina trienal de Matematica A

(d) O aluno tem duas disciplinas bienais:
Ciéncias e tecnologias: Biologia e Geologia ou Fisico e Quimica A, Geometria descritiva A
Ciéncias Socio econémicas: Economia A, Geografia A e Historia B
Linguas e Humanidades: Geografia A, Latim A, Lingua estrangeira I, Il ou Ill e MACS
(Matematica Aplicada as ciéncias Sociais).
Artes Visuais: Geometria Descritiva A, Matematica B e Histdria da Cultura e das Artes.
(e) Desdobramento, de acordo com o estipulado na alinea a), do ponto 4 do artigo 14°, do Despacho
Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho, com a duracdo de 100 minutos, nas disciplinas bienais de
Biologia e Geologia, Fisico Quimica A e Lingua Estrangeira (da componente de formacao especifica

do Curso de Linguas e Humanidades.
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(f) Desdobramento, de acordo com o estipulado na alinea b), do ponto 4 do artigo 14°, do Despacho
Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho, com a duracdo de 100 minutos, nas disciplinas anuais, de
Biologia, Fisica e Quimica.

(9) Turnos nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira, com a duracdo de 50 minutos de acordo
com o ponto 6, do artigo 13°, do Despacho Normativo n.°10-B/2018, de 6 de julho.

h) Apoio a alunos de PLNM.
i) Oferta de Apoio e Salas de Estudo as disciplinas objeto de Exames Nacionais.

j) A Educacdo Moral e Religiosa ¢ de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa.
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1.4. Matriz Curricular dos Cursos Profissionais (Portaria n.° 74-A/2013, de 15 de

fevereiro)

1.4.1.Curso de Técnico de Apoio a Infancia

Curso Profissional:

Técnico/a de Apoio a Infancia

Carga
o Horari
Disciplinas orara
Total Curricular
1.2ano 2.°ano 3.°%ano
Portugués 100 100 120 320
Lingua Estrangeira 76 72 72 220
(Inglés/Espanhol)
2 ‘_S“ Area de Integragio 72 72 76 220
L o
e = - =
S § Tecnologias da Informacéo e 100 100
£ 5| Comunicag&o
O w —
Educacéo Fisica 48 48 44 140
Subtotal 396 292 312 1000
Psicologia 102 98 200
£ Sociologia
é lg g 99 101 200
S ‘EMatematica 100 100
E @
S © Subtotal 202 197 101 500
Saude Infantil 81 9 48 295
g Expresséo Plastica 120 107 108 335
s 8 X 2
§_ g Expressdo Corporal, Dramatica 102 63 60 295
@ e Musical
E +
© Técnica Pedagdgica e 120 80 115 315
Intervencéo Educativa
Subtotal 323 346 331 1100
FCT* 250 350 600

*Formacao em Contexto de Trabalho
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1.4.2.Curso de Técnico Auxiliar de Saude

Curso Profissional:

Técnico/a de Auxiliar de Saude

Carga
o Horéria
Disciplinas
Total Curricular
1.°ano 2.°ano 3.2ano
Portugués 100 100 120 320
Lingua Estrangeira 76 72 72 220
(Inglés/Espanhol)
8 ‘_:Lz Area de Integracio 72 72 76 220
L oS
e = - <
S § Tecnologias da Informacéo e 100 100
£ g | Comunicagéo
O w —
Educacéo Fisica 48 48 44 140
Subtotal 396 202 312 1000
- —
= mBloIogla 96 54 —- 150
[B] O
c = P
S EFISIca e Quimica 66 40 44 150
e 2 -
8 OMatematica 120 80 200
Satide 150 75 100 325
[¢5]
= Gestdo e Organizagéo dos 50 75 50 175
(&)
§_ S Servicgos e Cuidados de Salde
D
§ F | |Comunicagfo e Relagdes 50 50 50 150
Interpessoais
Higiene, Seguranca e Cuidados 150 125 175 450
Gerais
Subtotal 861 647 594 1600
FCT* 250 350 600

*Formacéo em Contexto de Trabalho
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1.4.3.Curso de Técnico de Gestdo e Programacao de Sistemas Informéticos

Curso Profissional:

Técnico/a de Gestdo e Programacao de Sistemas Informaticos

Carga
o Horaria
Disciplinas
Total Curricular
1.°ano 2.%ano 3.2ano
Portugués 100 100 120 320
Lingua Estrangeira 76 72 72 220
(Inglés/Espanhol)
8 ‘_:Lz Area de Integracio 72 72 76 220
L O
e = - p
S § Tecnologias da Informacéo e 100 100
£ 5 | Comunicagéo
O w —
Educacdo Fisica 48 48 44 140
Subtotal 396 292 312 1000
Fisica e Quimica 105 95 || - 200
(] -
§ SMatematlca 120 99 81 300
c =
S 5
E o
8 O
Sistemas Operativos 47 87 |l 134
@ -
rquitetur m r
% 3 Arquitetura de Computadores 08 a4 | 142
c = - ~
S 5 Redes de Comunicagéo 95 84 56 235
E B —
8 Programagcao e Sistemas de 192 140 257 589
Informacéo
Subtotal 926 787 450 1600
FCTE 250 350 600

*Formacéo em Contexto de Trabalho
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1.4.4.Curso de Técnico de Manutencéo Industrial — Variante Mecatronica Automovel

Curso Profissional:

Técnico/a de Manutencdo Industrial — Variante Mecatrénica Automdvel

Carga
L Horéria
Disciplinas
Total Curricular
1.°ano 2.°ano 3.2ano
Portugués 100 100 120 320
Lingua Estrangeira 76 72 72 220
(Inglés/Espanhol)
8 ‘_S“ Area de Integracio 72 72 76 220
L o
e = - <
S § Tecnologias da Informacéo e 100 100
£ g | Comunicagéo
O w T
Educacéo Fisica 48 48 44 140
Subtotal 396 202 312 1000
Matematica 120 99 81 300
% SFl'sicaeQuimica 105 05 200
c =
S S
E 5
8 O
Tecnologias e Processos 135 105 135 375
o — -
§ S Organizagédo Industrial 55 55 110
o c 7 T
g- 3 Desenho Teécnico 90 75 165
|_
o
O Praticas oficinais 180 115 155 450
Subtotal 630 544 426 1600
FCT* 1026 250 350 600

*Formacao em Contexto de Trabalho
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1.4.5.Curso de Técnico Manutencao Industrial — Variante de Eletromecanica

Curso Profissional:

Técnico/a de Manutencdo Industrial — Variante de Eletromecénica

Carga
L Horéria
Disciplinas
Total Curricular
1.°ano 2.°ano 3.2ano
Portugués 100 100 120 320
Lingua Estrangeira 76 72 72 220
(Inglés/Espanhol)
8 ‘_S“ Area de Integracio 72 72 76 220
L o
e = - <
S § Tecnologias da Informacéo e 100 100
£ g | Comunicagéo
O w T
Educacéo Fisica 48 48 44 140
Subtotal 396 202 312 1000
Fisica e Quimica 105 95 200
[¢5] 7 .
§ SMatematlca 120 99 81 300
c =
S S
E 5
8 O
Tecnologias e Processos 135 105 135 375
o — -
§ S Organizagdo Industrial 55 55 110
o c 7 T
g- 3 Desenho Teécnico 90 75 165
|_
o
O Préaticas Oficinais 185 120 145 450
Subtotal 635 549 416 1600
FCT* 250 350 600

*Formacao em Contexto de Trabalho
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1.4.6.Curso de Técnico de Gestédo

Curso Profissional:

Técnico/a de Gestao

Carga
L Horéria
Disciplinas
Total Curricular
1.°ano 2.°ano 3.2ano
Portugués 100 100 120 320
Lingua Estrangeira 76 72 72 220
(Inglés/Espanhol)
8 ‘_S“ Area de Integracio 72 72 76 220
L o
e = - <
S § Tecnologias da Informacéo e 100 100
£ g | Comunicagéo
O w —
Educacéo Fisica 48 48 44 140
Subtotal 396 202 312 1000
Economia 100 100 200
[¢5] 7 .
§ SMatematlca 120 99 81 300
c =
S S
£ &
8 O
Gestao 165 160 140 465
% < | [Contabilidade e Fiscalidade 140 135 145 420
c £ — —
S 5 Direito das Organizagdes 52 68 120
E B
8 Calculo Financeiro e Estatistica 95 95
Aplicada
Subtotal 620 546 434 1600
FCT* 250 350 600

*Formacao em Contexto de Trabalho
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1.4.7.Curso de Técnico de Rececdo

Curso Profissional:

Técnico/a de Rececéo

Carga
L Horéria
Disciplinas
Total Curricular
1.°ano 2.°ano 3.2ano
Portugués 100 100 120 320
Lingua Estrangeira 76 72 72 220
(Inglés/Espanhol)
8 ‘_S“ Area de Integracio 72 72 76 220
L o
e = - <
S § Tecnologias da Informacéo e 100 100
£ g | Comunicagéo
O w —
Educacéo Fisica 48 48 44 140
Subtotal 396 202 312 1000
Psicologia e Sociologia 100 43 57 200
2 olECONOMia 200
é 3 100 100
S ‘BMatematica 100 I 100
g 9
8 O
Comunicar em Inglés 55 55 55 165
o Operacdes Técnicas de Recegédo 126 128 117 371
+—
S © -
% 2 Informac&o Turisitca e 94 90 114 298
8 E Marketing
(@}
O Administragao, Contabilidade e 68 135 63 266
Legislacao
Subtotal 643 551 406 1600
FCT* 250 350 600

*Formacéao em Contexto de Trabalho
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1.4.8.Curso de Técnico de Jardinagem e Espacos Verdes

Curso Profissional:

Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes

Carga
L Horéria
Disciplinas
Total Curricular
1.°ano 2.°ano 3.2ano
Portugués 100 100 120 320
Lingua Estrangeira 76 72 72 220
(Inglés/Espanhol)
8 ‘_S“ Area de Integracio 72 72 76 220
L o
e = - <
S § Tecnologias da Informacéo e 100 100
£ g | Comunicagéo
O w —
Educacéo Fisica 48 48 44 140
Subtotal 396 292 312 1000
Biologia 96 54 . 150
2 Fisica e Quimica
cE g Q 66 40 44 150
c = —
é_ 405') Matematica 120 80 200
8 ©
Ambiente e Fertilidade 50 100 50 200
Instalagéo e Manutencdo de 125 100 100 325
[<5] .
c Jardins e Relvados
e ° _
S § Gestdo, Planeamento e 75 100 50 295
§ = Conservacdo dos Espacos Verdes
Desenho Técnico e Arquitetura 125 75 150 350
da Paisagem
Subtotal 657 549 394 1600
FCT* 250 350 600

*Formacéo em Contexto de Trabalho
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1.4.9.Curso de Técnico de Auxiliar de Farmacia

Curso Profissional:

Técnico/a de Auxiliar de FArmacia

Carga
L Horéria
Disciplinas
Total Curricular
1.°ano 2.°ano 3.2ano
Portugués 100 100 120 320
Lingua Estrangeira 76 72 72 220
(Inglés/Espanhol)
8 ‘_S“ Area de Integracio 72 72 76 220
L o
e = - <
S § Tecnologias da Informacéo e 100 100
£ g | Comunicagéo
O w T
Educacéo Fisica 48 48 44 140
Subtotal 396 202 312 1000
Biologia 54 96 150
3 - - . -
é SFISIca e Quimica 105 95 200
S ‘BMatematica 84 66 150
g 9
(@)
S8 O
Nocdes Basicas e Acolhimento 75 100 75 250
em Farmacia
@ Organizar e Gerir a Atividade 150 75 125 350
§ S | |em Farmécia
o c
Q 9 izacs 5
g © Organizacao, Gestao e 75 75 125 275
(&) Planeamento em Farmacia
Marketing e Comunicagéo em 100 75 50 225
Farmécia
Subtotal 643 582 375 1600
FCT* 250 350 600
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1.4.10. Curso de Técnico de Instalagdes Elétricas

Técnico/a de InstalacGes Elétricas

Curso Profissional:

Carga
L Horéria
Disciplinas
Total Curricular
1.°ano 2.°ano 3.2ano
Portugués 100 100 120 320
Lingua Estrangeira 76 72 72 220
(Inglés/Espanhol)
8 ‘_S“ Area de Integracio 72 72 76 220
L o
§_ 3 | Tecnologias da Informacao e 100 100
o
£ g | Comunicagéo
O w T
Educacéo Fisica 48 48 44 140
Subtotal 396 202 312 1000
Fisica e Quimica 105 95 200
G'J -
S gMatematica 120 99 81 300
s &
|
E 5
8 O
Eletricidade e Eletronica 150 150 75 375
[<5]
E « | [Tecnologias Aplicadas 75 75 150 300
o c -
g- 8 Desenho Esquematico 100 100
|_
O - - - -
O Praticas Oficinais 100 125 100 325
Subtotal 650 544 406 1600
FCT* 250 350 600
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Vi

PERCURSOS DE EDUCAGCAO E FORMAGAO DE ADULTOS

Ensino Noturno

1. EFA (Despacho n.° 3447/2010 de 24 de fevereiro e Portaria n.° 283/2011 de 24 de

outubro)
Atualmente 0 AEMTG oferece, na Escola Secundaria Manuel Teixeira Gomes, Cursos de Educacao e

Formacdo de Adultos conferindo certificacdo escolar de secundario.
Os Cursos de Educacdo e Formacdo de Adultos (EFA) sdo uma oferta integrada de Educacdo e

Formag&o para publicos adultos, com idade igual ou superior a 18 anos.

1.1. Cursos de EFA de Nivel Secundario

Os Cursos de EFA de Nivel Secundario contém, na formacio de base, trés Areas de Competéncia-
Chave, nomeadamente:
- Cidadania e Profissionalidade (400 horas) CP - (8 UFCD);

- Sociedade, Tecnologia e Ciéncia (350 horas) STC — (7 UFCD);

- Cultura, Lingua e Comunicacéo (350 horas) CLC — (7 UFCD).

O Portefélio Reflexivo organiza-se ao longo de 50 horas.

1.1.1.PERCURSOS FORMATIVOS S, TIPOSA,BOUC

Os Cursos EFA organizam-se, em geral, em ciclos com 150 horas de formagao. Cada ciclo é composto
por 3 UFCD (Unidades de Formacdo de Curta Duracdo), uma de cada uma das trés areas de
competéncia- -chave — Cidadania e Profissionalidade (CP), Sociedade, Tecnologia, Ciéncia (STC),
Cultura, Lingua, Comunicacdo (CLC). Nos percursos formativos S — Tipo A, de maior duragéo, hd um

ciclo adicional de 100 h destinado a Cultura, Lingua e Comunicacéo - Lingua Estrangeira.

Ao longo do percurso é desenvolvida a area de Portefélio Reflexivo de Aprendizagem (PRA), variando

a sua duracdo de 50h a 15 h, consoante a tipologia do curso.
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Duragdes maximas de referéncia (em horas)

Percurso Condic¢Ges minimas de Componentes da formacéo Total
formativo acesso Formagcao de base (a) PRA
S—Tipo A 9.0 ano (c) 1100 50 1150
S—TipoB 10.° ano (d) 600 25 625
S—Tipo C 11.°ano (e) 300 15 315
Percurso <9.°ano (f) 1 100 50 0)
flexivel

(@) A duragdo minima da formagé&o de base é de 100 horas.

(c) A esta carga horaria poderdo ainda acrescer entre 50 e 100 horas correspondentes as UFCD de lingua
estrangeira, caso o adulto revele particulares caréncias neste dominio.

(d) As UFCD da formacdo de base obrigatorias para o percurso S — Tipo B sao:

i) Cidadania e Profissionalidade: UFCD1; UFCD4; UFCD5;

ii) Sociedade, Tecnologia e Ciéncia: UFCD5; UFCD6; UFCDY7,

iii) Cultura, Lingua, Comunicagdo: UFCD5; UFCD6; UFCD7;

iv) Mais trés UFCD opcionais que podem ser mobilizadas a partir das UFCD de uma lingua estrangeira
(caso o adulto ndo detenha as competéncias exigidas neste dominio) ou de qualquer uma das areas de
competéncias chave.

(e) As UFCD da formagdo de base obrigatdrias para o percurso S — Tipo C sdo:

i) Cidadania e Profissionalidade: UFCD1;

ii) Sociedade, Tecnologia e Ciéncia: UFCD7;

iii) Cultura, Lingua, Comunicacgdo: UFCD7,

iv) Mais trés UFCD opcionais que podem ser mobilizadas a partir das UFCD de uma lingua estrangeira
(caso o adulto ndo detenha as competéncias exigidas neste dominio) ou de qualquer uma das areas de
competéncias chave.

(f) O numero de horas é ajustado (em termos de duracdo) em resultado do processo do percurso anterior,

sempre que aplicavel.

1.2. Avaliacéo e Certificagéo dos formandos
O processo de avaliacdo assume o estipulado na Portaria n® 230/08, de 7 de marco, e compreende:

a) A avaliacdo formativa, que permite obter informacéo sobre o desenvolvimento das aprendizagens,
com vista a definicdo e ao ajustamento de processos e estratégias de recuperacao e aprofundamento;
b) A avaliacdo sumativa, que tem por funcéo servir de base de decisdo sobre a certificacdo final tendo

como suporte o Portefélio Reflexivo de Aprendizagens — PRA, no nivel secundério.
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No ato de matricula o adulto celebra com 0 AEMTG - entidade formadora, um contrato de formacéo,
no qual sdo claramente definidas as condicbes de frequéncia do curso, nomeadamente quanto a
assiduidade e a pontualidade. Assim:

a) Para efeitos de concluséo do seu percurso formativo com aproveitamento e posterior certificagéo, a

assiduidade do formando ndo pode ser inferior a 90% da carga horaria total.

b) Sempre que o limite estabelecido ndo for cumprido e as auséncias tiverem sido devidamente
justificadas, o mediador define um conjunto de medidas de recuperacdo da assiduidade, necessérias

para o cumprimento dos objetivos inicialmente definidos.

1.2.1. Certificacdo de percursos formativos de Nivel Secundario (habilitacdo escolar — cursos Tipo
A,BouC)

No ambito dos Cursos EFA de nivel secundario a avaliacdo traduz-se na validacdo de competéncias, de
acordo com o referencial de formacdo de competéncias-chave de nivel secundario, do Catalogo
Nacional de Qualificagdes (CNQ), com efeitos na certificacdo dos formandos. Nos Cursos EFA de nivel
secundario, as condicdes de certificacdo estdo dependentes da sua tipologia. Apresenta-se, de seguida,
uma sintese das exigéncias para cada percurso formativo:

- S — Tipo A: a certificacdo depende da valida¢do de 22 a 24 UFCD - componente de formacéo de

base.

-S— Tipo B: a certificacdo depende da validacdo de 12 UFCD - componente de base. Séo obrigatdrias
as seqguintes UFCD: CP1; CP4; CP5; STC5; STC6; STC7; CLC5; CLC6; CLC7 e mais 3 opcionais.

-S—Tipo C: a certificagdo depende da validacdo de 6 UFCD - componente de base. S&o obrigatdrias
as seguintes UFCD: CP1; STC7; CLC7 e mais 3 opcionais.

1.3. Unidades de Formacéao de Curta Duracéo (UFCD)
A oferta formativa modular visa a elevacdo dos niveis de qualificacdo dos adultos garantindo-lhes o

acesso a modulos de formacdo de curta duracao capitalizaveis de 25h ou 50 horas, realizados no quadro
de um determinado percurso formativo, com vista a obtencdo de uma qualificacdo escolar ou a
correspondente a uma determinada saida profissional.

A oferta formativa modular certificada proporcionada pelo AEMTG, a desenvolver na ESMTG, pode
ser constituida por UFCD da formacédo de base dos referenciais de formacdo para os niveis basico e
secundario, do Programa de Formacdo em Competéncias Basicas (PFCB) e de Portugués para Falantes

de Outras Linguas (PFOL), de acordo com o Catalogo Nacional de Qualificagfes (CNQ).
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1.4. Ensino Recorrente
A Escola Secundaria Manuel Teixeira Gomes é a Escola de referéncia para o Ensino Secundério

Recorrente para os concelhos de Portiméo, Monchique, Lagoa e Silves.

A oferta formativa estabelece como regime regra a limitacéo do acesso a esta modalidade de ensino aos
alunos que tiverem completado a idade atualmente estabelecida para a conclusdo da escolaridade
obrigatoria, consagrando, no entanto, a possibilidade de frequéncia da mesma por alunos com idade
inferior desde que, tendo completado 16 anos de idade, pretendam frequentar o sistema modular nos
termos previstos no n.o 3 do artigo 7.0 do Decreto -Lei n.0 176/2012 de 2 de agosto.

Os cursos cientifico-humanisticos na modalidade de ensino recorrente organizam-se numa estrutura

modular que permite aos alunos uma melhor gestdo do seu percurso escolar.

Os planos de estudos e as matrizes curriculares dos cursos cientifico-humanisticos de Ciéncias e
Tecnologias, de Ciéncias Socioeconémicas, de Linguas e Humanidades e de Artes Visuais, do ensino
secundario na modalidade de ensino recorrente, e aprovados os respetivos planos de estudos, constantes

dos anexos | a IV da portaria n.o 242/2012 de 10 de agosto.

1.5. Portugués Para Falantes de Outras Linguas (Portaria n.° 1262/2009 de 15 de
outubro e Portaria n.° 216-B/2012 de 18 de julho)
A organizacdo, os referenciais de competéncias, 0s requisitos de acesso e a carga horaria dos cursos

obedecem ao referencial O Portugués para Falantes de Outras Linguas, homologado. Os cursos
funcionam em horéro pos laboral, entre as 19.30 horas e as 23.15 horas.

As UFCD que integram esta formacao organizam-se em torno dos niveis A1+A2 (150 horas) e B1+B2
(175 horas).

As 150 horas dos niveis A1+A2 constituem um curso certificado que permitird o acesso a nacionalidade
portuguesa, & autorizacdo de residéncia permanente e/ou ao estatuto de residente de longa duracéo.

As 175 horas dos niveis B1+B2 constituem um curso certificado e dirigido a estrangeiros utilizadores

independentes da Lingua portuguesa que desejam aperfei¢oar 0s seus conhecimentos de Portugués.
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